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CZ - UPOZORNENI: Pfed pouzitim tohoto zafizeni si predtéte tuto uZivatelskou pfirucku a
seznamte se s pokyny k jeho pouzivani. Prace, ktera vyzaduje pouziti tohoto zafizeni, je
nebezpecéna. Uzivatel je povinen dodrzovat tyto pokyny a odpovida za spravné pouzivani svého
zarizeni. Nespravné pouzivani tohoto zafizeni muze vést ke zranéni nebo smrti. Mate-li jakékoliv
problémy s porozuménim tomuto navodu k pouZiti, obratte se na vyrobce zafizeni.

A. POPIS. Samosvorné zafizeni s flexibilnim vodicim prvkem AC011 je soucasti osobnich
ochrannych prostiedku proti padu z vysky. Zafizeni splfiuje pozadavky normy EN 353-2. Zafizeni
ACO011 je uréeno pro pouziti s polyesterovymi vodicimi prvky (pracovnimi lany) o pruméru 14 mm
oznacenymi katalogovym ¢islem AC100. Zafizeni ACO11 je uréeno k ochrané jednoho pracovnika
s maximalni hmotnosti 140 kg. Samosvorné zafizeni AC011 vybavené flexibilnim vodicim prvkem
bylo Uspésné testovano v souladu s pozadavky normy PPE-R/11.075 (na kterou se nevztahuji
predpisy pro oznacovani CE) pro pouZiti ve vodorovné poloze, kdy muze dojit k padu pres hranu.
Pi zkouskach byl pouzit ocelovy profil o poloméru r=0,5 mm bez ostrych hran a otfepu. Na zakladé
této zkousky bylo zjisténo, ze zafizeni je vhodné pro pouziti na podobnych hranach, napf. na
véalcovanych ocelovych profilech, dfevénych trdmech nebo zaoblenych atikovych stfechach.
Zafizeni je dostupné v délkach od 5 mdo 100 m.

B. SOUCASTI. 1. Ocelovy klipovy mechanismus; 2. Polyamidovy zachycovaé padu; 3. Funkce
zarizeni; 4. Spojovaci prvek zachycovace padu; 5. Horni konec pracovniho lana opatfeny pevnym
okem; 6. Funkce pracovniho lana; 7. Pracovni lano s polyesterovym jadrem o priméru 14 mm; 8.
Spodni konec pracovniho lana opatieny pevnym okem; 9. Pojistna paka klipového mechanismu;
10. ?? cm—maximalni pfipustna délka zachycovace padu se spojovacim prvkem

C. PRIPOJENI PRACOVNIHO LANA K PEVNEMU BODU KONSTRUKCE. Vodici prvek (pracovni
lano) pfipojte k pevnému bodu konstrukce pomoci spojovaciho prvku nebo kotevniho zafizeni
splfiujiciho pozadavky normy EN 362 (C.1 a C.2) nebo EN 795 (C.3). Staticka pevnost pevného
bodu konstrukce musi byt nejméné 12 kN. Tvar a konstrukce pevného bodu konstrukce by nesmi
umoziiovat automatické odpojeni zafizeni (C.4, C.5, C.6). Doporucuje se pouzivat certifikované a
schvalené kotevni body spliiujici pozadavky normy EN 795.
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D. INSTALACE KLIPOVEHO MECHANISMU NA PRACOVNI LANO. D.1 Stahnéte bezpe¢nostni
kolik klipového mechanismu; D.2 Stisknéte bezpeénostni tla¢itko; D.3 Roztahnéte stény klipového
mechanismu; D.4 Vlozte vodici prvek do zahybu predni stény klipového mechanismu. Zatahnéte
stény samosvorného zafizeni.; D.5 Po zatazeni stén se klipovy mechanismus automaticky
uzamkne. Sipka na predni strané vodiciho prvku musi sméfovat nahoru, ke konci pracovniho lana,
ke kotevnimu bodu.

E. PRIPOJENI KLIPOVEHO MECHANISMU K BEZPECNOSTNIMU POSTROJI. Spojovaci prvek
klipového mechanismu musi byt pfipojen k upeviiovaci prezce bezpeénostniho postroje oznacené
velkym pismenem ,A*. Doporucuje se pouzivat pfedni upeviiovaci pfezku. Bezpecnostni postroje
musi splfiovat pozadavky normy EN 361.

F. PRACE NA JEDNOM PRACOVISTI. P¥i praci na jednom pracoviéti je nutné klipovy
mechanismus ru¢né presunout nad uzivatele a zajistit jej na jednom misté pracovniho lana. Tim se
mechanismus trvale zajisti na jednom misté, ¢imz nezvysuje celkovou hmotnost uZivatele.
Zajisténi klipového mechanismu: F.1 Uvolnéte pruzinu pojistné paky; F.2 Zatlaéte na pojistnou
paku

G. HLAVNI PRAVIDLA PRI PRACI SE ZARIZENIM AC010 ED. G.1 Aby bylo zaru¢eno bezpeéné
zachyceni padu, musi byt pod uzivatelem zajistén pozadovany volny prostor ,H“ o délce nejméné
2,33 m. P¥i pouziti pracovniho lana del$iho nez 20 m musi byt volny prostor pod uZivatelem zvétsen
0 5 % délky zafizeni. Pokud je vodici prvek upevnén ke kotevnimu bodu umisténému pfimo ve
svislé linii nad uZivatelem, je maximalni pfipustna odchylka pracovniho lana od svislice 15°
vzhledem k linii pevnému bodu konstrukce pfi vodorovném pohybu uZivatele.

G.2 Zafizeni bylo testovano v souladu s pozadavky normy PPE-R/11.075. Lze je pouzit v
pfipadech, kdy se uzivatel pohybuje vodorovné v mistech, kde hrozi nebezpeci padu pres hranu
(napf. na plochych stfechach). Minimalni polomér hrany musi byt 0,5 mm. Pokud je hrana ostra
nebo hrozi vysoké riziko poskozeni lana, napf. na povrchu jsou otfepy, je tfeba pouzit vhodnou
ochranu hrany.

G.3 Kotevnibod vodiciho prvku (pracovniho lana) se nesmi nachazet pod trovni nohou uZivatele.



G.4 Uhel vychyleni vodiciho prvku na hrané pti zachyceni padu musi byt nejméné 90°.

G.5 Béhem provozu musi byt vodici prvek samosvorného zafizeni pouzivan tak, aby lano nebylo
pfili§ volné. Délku samosvorného zafizeni Ize nastavit (posunutim klipového mechanismu na
vodicim prvku), pokud se uzivatel nepohybuje smérem k hrané, pres kterou muze dojit k padu. Za
ucelem vylouceni rizika vzniku ,kyvadlového efektu” pfi padu se uzivatel nesmi pohybovat
vodorovné v obou smérech vice nez 1,5 m vzhledem ke svislé ose kotevniho bodu. Pokud tomu tak
neni, mélo je nutné misto pevného bodu konstrukce pouzit kotevni zafizeni splfiujiciho pozadavky
normy EN795 typu C nebo typu D. Pfi pouziti vodorovného kotevniho lana splriujiciho pozadavky
normy EN 795 typu C je tfeba vzit v Gvahu jeho moznou odchylku, ktera ovlivni velikost volného
prostoru ,H* pod pracovistém. Je tfeba vzit v ivahu v8echny informace uvedené v navodu k pouziti
vodorovného kotevniho lana. Po padu pfes hranu hrozi pfi zadrzeni riziko zranéni, pokud padajici
osoba narazi na ¢asti budovy nebo konstrukce. Pro tyto pfipady musi byt vypracovany a nacviceny
zvlastni zachranné postupy. UPOZORNENI: P¥i $plhani a spousténi v prvnich 2 metrech nad zemi
nemusi byt uzivatel pfi padu fadné chranén pred narazem do zemé, proto je pfi praci v téchto
vy$kach nutné dbat zvlastni opatrnosti.

H. POPIS ZNACENI. a) typ a model zafizeni; b) katalogové &islo; c) &islo a rok vydani evropskych
norem, které se vztahuji na zafizeni; d) znaceni CE a ¢islo oznameného subjektu, ktery dohlizi na
vyrobni proces; e) pred pouzitim si peclivé prectéte navod k pouziti; f) schvaleno pro svislé pouziti;
g) schvaleno pro vodorovné pouZziti / za Gcelem zabranéni padu pres hranu v souladu s pozadavky
normy PPE-R/ 11.075; h) vodici prvek (pracovni lano) nesmi byt napinan na ostrych hranach; i)
maximalni jmenovité zatizeni

j) primér a katalogové Cislo vodiciho prvku (pracovniho lana), které se ma pouzit se samosvornym
zafizenim ACO10ED; k) mésic a rok vyroby; |) sériové ¢gislo samosvorného zafizeni; m) nazev
vodiciho prvku; n) katalogové ¢islo vodiciho — hodnota ,xx“ predstavuje délku; o) primér vodiciho
prvku; p) délka vodiciho prvku; r) oznaceni vyrobce

I. PRAVIDELNE KONTROLY. ZaFizeni musi byt podrobeno pravidelnym prohlidkam kazdych 12
mésicl od data prvniho pouziti. Pravidelné prohlidky mize provadét pouze odborné zplsobila
osoba se znalostmi a dovednostmi potfebnymi k provadéni pravidelnych prohlidek osobnich
ochrannych prostfedku. V zavislosti na druhu prace a pracovnim prostiedi mize byt nutné
provadét prohlidky Castéji nez jednou za 12 mésicl. Kazda pravidelna prohlidka musi byt
zaznamenana v provozni dokumentaci zafizeni.

G. MAXIMALNI ZIVOTNOST ZARIZENI. Maximalni Zivotnost spravné fungujiciho upinaciho
mechanismu je neomezena za predpokladu, Ze je zachycova¢ padu vyménén po 10 letech
pouzivani. Maximalni Zivotnost zachycovace padu a vodiciho prvku (pracovniho lana) je 10 let.

H. VYRAZENI ZARIZENI. Zafizeni (klipovy mechanismus s vodicim prvkem) musi byt neprodleng
vyfazeno a zlikvidovano poté, co bylo pouzito k zastaveni padu, nebo pokud je na zakladé kontroly
zjisténo, Ze jej jiz nelze pouzivat, nebo pokud existuji pochybnosti o jeho technickém stavu.
UPOZORNENI: Maximalni Zivotnost zafizeni zavisi na irovni pouzivani a okolnich podminkach.
Pouzivani zafizeni v naroénych podminkach, v mofském prostfedi, v mistech s ostrymi hranami,
tam, kde je vystaveno vysokym teplotdm nebo agresivnim latkam atd., muze vést k tomu, ze
zafizeni bude muset byt vyfazeno i po jednom pouziti.

I. ZAKLADNI PRAVIDLA PRO UZIVATELE OSOBNICH OCHRANNYCH PROSTREDKU NA
OCHRANU PROTIPADU Z VYSKY

Osobni ochranné prostifedky mohou pouzivat pouze osoby, které jsou vyskolené a zpusobilé k
zajisténi bezpecnosti.

Osobni ochranné prostifedky nesmi pouzivat osoby, jejichz zdravotni stav by mohl pfi bézném
pouzivani a zachrannych ¢innostech vice ohrozit jejich bezpecnost.

Pro kazdé pracovisté musi byt vytvoren havarijni plan zohledriujici mozna rizika.

Pivisu v osobnich ochrannych prostredcich (napf. po zadrzeni padu) sledujte pfiznaky traumatu z
visu.

Za ugelem prevence traumatu z visu se ujistéte, Ze muzete dodrzet vhodny zachranny plan.
Doporucuje se pouzivat feminky na chodidla.

Je zakazano provadét jakékoli konstrukéni zmény na zafizeni bez predchoziho pisemného
souhlasu vyrobce.

Veskeré opravy smi provadét pouze vyrobce zafizeni nebo jim povéfena osoba.

Osobni ochranné prostfedky nesmi byt pouzivany nad ramec jejich pouziti nebo k jinym Gcelim,
nez pro které jsou uréeny.

Osobni ochranny prostfedek musi pouzivatjeden konkrétni uzivatel.

Pred pouzitim zkontrolujte vzajemnou kompatibilitu dilu zafizeni namontovanych ve spojovacim a
tlumicim prvku. B€hem pouzivani pravidelné kontrolujte pfipojeni a sefizeni ¢asti zafizeni, abyste
zabranili jejich nahodnému uvolnéni nebo rozpojeni.

Je zakazano kombinovat ¢asti zafizeni, pokud bezpeény provoz jedné ¢asti ovliviiuje nebo

narusuje bezpeény provoz jiné ¢asti.

Pred kazdym pouzitim osobniho ochranného prostfedku je nutné provést vstupni kontrolu jeho
spravné funkce, aby bylo zajisténo, Ze jeho stav umoziuje bezpecné pouzivani.

P¥i vstupni kontrole zafizeni je nutné zkontrolovat v§echny jeho soucasti, zda nejsou poskozené,
nadmérné opotiebené, zkorodované, odfené, pofezané nebo nefunkéni, zejména: - u postroju a
bezpeénostnich pasl — prezky, nastavovaci prvky, upeviiovaci body, popruhy, $vy, smycky; — u
tlumi¢t padu — upeviiovaci smycky, popruhy, $vy, pouzdra, karabiny; — u textilnich lan,
bezpecénostnich lan nebo jisticich lan — lana, smy¢ky, pevna oka, karabiny, upeviiovaci prvky,
zéplety; — u ocelovych lan, bezpe¢nostnich lan nebo jisticich lan — lana, Zily, svorky, obruce,
smycky, pevna oka, karabiny, sefizovaci prvky; — u zatahovacich samosvornych zafizeni — lano
nebo popruh, spravna funkce rozvinovaciho mechanismu a brzdy, pouzdro, tlumice padu,

karabina; — u samosvornych zafizeni s vodicim prvkem — té€lo samosvorného zafizeni, funkce
posuvného mechanismu, funkce blokovaciho mechanismu, nyty a Srouby, karabina, tlumi¢ padu; —
u kovovych soucasti (spojovaci zafizeni, haky, kotevni body) — hlavni télo, nyty, karabina, funkce
blokovaciho mechanismu.

Vzdy po 12 mésicich pouzivani musi byt osobni ochranné prostredky vyfazeny a musi u nich byt
provedena pravidelna prohlidka. Pravidelné prohlidky muze provadét odborné zplsobila osoba se
znalostmi a dovednostmi potfebnymi k provadéni pravidelnych prohlidek osobnich ochrannych
prostfedku. Pravidelnou prohlidku mize provadét bud vyrobce, nebo jim povéfeny subjekt.

U nékterych typl sloZitych zafizeni, napf. u nékterych typt samosvornych brzdovych zafizeni,
muze ro¢ni prohlidky provadét pouze vyrobce nebo jim povéfena osoba.

Pravidelné prohlidky vyznamné ovliviiuji zachovani zafizeni ve vhodném stavu i bezpecnost jeho
uzivatel, ktera zavisi na funk&nosti a odolnosti zafizeni.

Pri pravidelné prohlidce je nutné zkontrolovat ¢itelnost znaceni na zafizeni. Nepouzivejte zafizeni
s necitelnym oznac¢enim.

Pokud je zafizeni uvadéno do prodeje nebo provozu v jiné zemi, nez ve které bylo ptivodné uréeno,
musi dodavatel poskytnout navod k pouziti, udrzbé, pravidelnym prohlidkam a opravam v jazyce
zemé, ve které bude vyrobek pouzivan.

Osobni ochranné prostfedky musi byt vyfazeny z provozu, jakmile se objevi pochybnosti o jejich
stavu z hlediska bezpec¢ného pouzivani. Nesmi byt znovu pouzity, dokud vyrobce nebo jim
povéreny subjekt pisemné nepotvrdi, Ze na nich byly provedeny podrobné zkousky.

Osobni ochranné prostiedky musi byt ihned vyfazeny z provozu, jakmile byly pouzity k zadrzeni
padu, a musi byt zlikvidovany (nebo musi byt provedeny jiné postupy podle konkrétnich
doporuceni v pfirucce k pouziti téchto prostiedku).

Bezpecnostni postroj (odpovidajici normé EN 361) je jediné pfipustné zachytné zafizeni, které Ize
pouzit spolu se spojovacim a tlumicim prvkem.

V pripadé bezpeénostniho postroje Ize k pfipojeni spojovaciho a tlumiciho prvku pouzivat pouze
upeviiovaci body ozna¢ené velkym pismenem ,A*.

Kotevni zafizeni nebo pevny konstrukéni bod pouzity k pfipojeni spojovaciho a tlumiciho prvku
musi byt vzdy vhodné umistén a pouzit pfi praci tak, aby byla minimalizovana moznost padu a
vy$ka padu. Kotevni zafizeni/kotevni bod musi byt umistén nad pracovistém uzivatele. Tvar a
konstrukce kotevniho zafizeni/pevného konstrukéniho bodu musi zabranit samovolnému
rozpojeni zafizeni. Minimalni staticka pevnost zafizeni/kotevniho bodu je 12 kN. Doporuéuje se
pouzivat schvalené a oznac¢ené pevné kotevni konstrukéni body, které odpovidaji normé EN 795.

Pred kazdym pouzitim spojovaciho a tlumiciho prvku je nutné na pracovisti zkontrolovat
pozadovany volny prostor pod uzivatelem, aby v pfipadé padu nedoslo ke stfetu uZivatele se zemi
nebo jinou prekazkou nachazejici se v draze padu. Velikost pozadovaného volného prostoru musi
byt vypoctena podle navodu k pouziti pouzitého zafizeni.

Existuje fada rizik, ktera mohou ovlivnit provoz zafizeni, a proto je nutno pfi pouzivani zafizeni
dodrzovat vhodna bezpecnostni opatfeni, zejména: — kontakt lana zafizeni s prvky s ostrymi
hranami, — jakékoli poSkozeni jako nafiznuti, odérky, koroze, — vystaveni klimatickym podminkam,
— ,kyvadlovy efekt* pfi padu, — extrémni teploty, — pfitomnost agresivnich chemickych latek, —
kontakt s elektrickymi kabely pod napétim.

Osobni ochranné prostiedky musi byt pfenaseny v zakrytém obalu (napf. v textilnim vaku odolném
proti vihkosti, plastovém pytli, ocelovych nebo plastovych krabicich), aby byly chranény pred
poskozenim nebo vihkosti.

Zafizeni Ize cistit, aniz by to mélo nepfiznivy vliv na material pouzity pfi jeho vyrobé. U textilnich
vyrobkl pouzivejte jemné praci prostfedky uréené pro jemné tkaniny; perte je ruéné nebo v pracce
a oplachnéte vodou. V pfipadé tlumi¢l padu Ize nedistoty otirat pouze vihkym hadfikem. Je
zakézano tlumice padu ponofovat do vody. Dily z plastu Ize Cistit pouze vodou. Pokud zafizeni
béhem provozu nebo ¢isténi navihlo, nechte jej pfirozené vyschnout a chrarite jej pred primymi
zdroji tepla. U vyrobkU z kovu Ize nékteré Easti (pruzina, Eep, zavés atd.) pravidelné mazat malym
mnoZstvim maziva pro zajisténi lepsi funk&nosti.

Osobni ochranné prostiedky musi byt skladovany volné zabalené, na vétraném misté a mély by
byt chranény pred pfimym sluneénim zarenim, nepfiznivymi tucinky ultrafialového zareni, vihkosti,
ostrymi hranami, extrémnimi teplotami a korozivnimi latkami nebo silnymi €inidly.

Pouziti zafizeni v kombinaci s osobnimi ochrannymi prostfedky na ochranu proti padu z vysky
musi byt v souladu s navodem k pouZiti téchto prostfedku a pfislu§nymi normami.

Vyrobce: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 £.6dz - Polsko

Toto zafizeni spliiuje pozadavky nafizeni (EU) 2016/425 o osobnich ochrannych prostiedcich. EU
prohlaseni o shodé je k dispozici na adrese: www.protekt.pl

Oznamena jednotka, ktera vydava certifikat EU prezkou$eni typu v souladu s nafizenim OOP
2016/425: EU-Cert Sp. z 0. 0. (¢. 2984), ul. Karola Szymanowskiego 12/U6, 80- 280 Gdarisko,
Polsko

Oznamena jednotka, ktera kontroluje vyrobni proces: Apave SA (n°0082) - 6 Rue du Général
Audran, 92412 COURBEVOIE cedex, France

Distributor: ECXS Pod&bradsk4 260/59, Praha 9, 198 00

KARTA POUZIVANI
Za polozky v karté pouzivani je odpovédna spolecnost, ve

PERIODICKE A SERVISNi PROHLIDKY

které je zarizeni provozovano. Karta pouZiti musi byt vypinéna | DATUM DUVODY PRO HLASENE JMENO A PODPIS DATUM
Doy P 2 s otizone. Infonmooa | PROHLIDKY | VYKONANI VYKONANE OPRAVY, ODPOVEDNE 0SOBY PRISTI
tykajici se periodickych prohlidek u vyrobce a opravach a o PROHLIDKY / OPRAVY JINE KOMENTARE KONTROLY

divodu staZeni zafizeni z pouzivani jsou uvadény
kompetentni osobou zodpovédnou za pravidelné kontroly
ochrannych zafizeni. Karta se musi skladovat po celou dobu

Zivotnosti vyrobku. Je zakazano pouzivat osobni ochranné
prostfedky bez vypInéné karty pouziti.

MODELATYP ZARIZENI

SERIOVE CISLO

KATALOGOVE CISLO

DATUM VYROBY

DATUM NAKUPU

DATUM PRVNIHO VYDAN
PRO POUZITI

JMENO UZIVATELE
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EN — ATTENTION: Read and understand this user manual before using this equipment. Work
requiring the use of this equipment is dangerous. The user is obliged to follow this manual and is
responsible for the correct use of the equipment. Misuse of the equipment can lead to injury or
death. If you have any problems understanding this manual, please contact the equipment
manufacturer.

A. DESCRIPTION. The AC011 guided type fall arrester with an anchor line is a component of
personal protective equipment against falls from a height. The equipment is compliant with EN
353:2. The AC011 device is designed for use with 14 mm diameter polyester anchor lines (working
ropes) designated by the part number AC100. The AC011 device is designed to protect one worker
with a maximum weight of 140 kg. The AC011 guided type fall arrester equipped with a flexible
anchor line has been successfully tested in accordance with PPE-R/11.075 (which is not covered
by CE marking regulations) for use horizontally when a fall over an edge may occur. During testing,
a steel profile with a radius of r=0.5 mm was used, with no sharp edges or burrs. This testing has
proved that the equipment is suitable for use on similar edges, e.g. rolled steel profiles, wooden
beams or rounded roof parapets. The device comes in different lengths, from 5 mto 100 m.

B. COMPONENTS. 1. Steel travelling grip device; 2. Energy absorber made of polyamide; 3.
Feature of the device; 4. Connector of the energy absorber; 5. The upper end of a work line fitted
with a thimble; 6. Working line feature; 7. 14 mm diameter polyester core working line; 8. The lower
end of a work line fitted with a thimble; 9. Locking lever of the travelling grip device; 10. ?? cm —
maximum permissible length of the energy absorber with the connector

C. FIXING THE WORKING LINE TO A STRUCTURAL ANCHOR POINT The anchor line (working
line) must be fixed to a structural anchor point using a connector or anchoring device complying with
EN 362 (C.1and C.2) or EN 795 (C.3). The static strength of the structural anchor point must be at
least 12 kN. The shape and design of the structural anchor point must protect against the
spontaneous disengagement of the device (C.4, C.5, C.6). The use of certified and approved
anchor points complying with EN 795 is recommended.

D. INSTALLATION OF THE TRAVELLING GRIP DEVICE ON THE WORKING LINE. D.1 Pulldown
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the safety pin of the travelling grip device; D.2 Press the safety button; D.3 Pull the walls of the
travelling grip device apart; D.4 Fit the guide into the fold of the front wall of the travelling grip device.
Assemble the walls of the guided type fall arrester.; D.5 Once the walls are assembled, the
travelling grip device will lock automatically. The arrow on the front guide wall must point upwards,
towards the end of the working line, towards the anchor point.

E. CONNECTING THE TRAVELLING GRIP DEVICE TO THE FULL BODY HARNESS. The
connector of the travelling grip device must be connected to the capital ‘A" marked ring of the full
body harness. We recommend using the sternal harness ring. The full body harness must comply
with EN361.

F. WORKING AT A SINGLE WORKSTATION. When working at a single workstation, the travelling
grip device must be moved manually over the user and locked in one place on the working line. This
willlock the device permanently in one place, so it will not increase the total weight of the user.
Locking of the travelling grip device: F.1 Release the locking lever spring; F.2 Press down the
locking lever

G. KEY PRINCIPLES WHEN WORKING WITH THE AC010 ED. G.1 Ensure safe fall arrester
action by providing a minimum required free space 'H' of at least 2.33 m below the user. When
working with an anchor line in excess of 20 m, the free space below the user must be increased by
5% of the device length. If the anchor line is fixed to an anchor point located directly above the
position of the user, the maximum permissible bending angle of this anchor line with respect to the
vertical is 15° relative to the line of the structural anchor point during the user's sideways movement.
G.2 The device has been tested in accordance with the requirements of PPE-R/11.075. The scope
of application covers works involving the user moving horizontally on sites that present a risk of
falling over the edge (e.g. on flat roofs). The minimum edge radius must be 0.5 mm. If the edge is
sharp or poses a high risk of damage to the line, e.g. there are burrs on its surface, install suitable
edge protection.

G.3 Ensure the anchor point for the anchor line (working line) is not located below user's feet's level.
G.4 Ensure the bending angle of the anchor line on the edge when the line is to stop a fall is at least



90°.

G.5 When working with the guided type fall arrester, ensure you handle the anchor line so that it is
not too loose. The user can adjust the length of the fall arrester (by sliding the travelling grip device
over the anchor line) only when the user is not moving towards the edge that he/she can fall over. To
avoid the risk of the 'pendulum effect' during a fall, ensure that you move no farther than 1.5 m
horizontally with respect to the vertical axis of the anchor point, in either direction. If this is not the
case, an anchoring device complying with EN795 Type C or Type D should be used instead of a
structural anchor point. When a horizontal anchor line complying with EN 795 Type C is used, its
possible deflection should be taken into account, which will affect the amount of free space "H"
below the workstation. Read and consider all information contained in the instructions manuals of
horizontal anchor lines. When the equipment is stopping a fall over the edge, the user can sustain
injuries from impact against parts of the building or other structures. Ensure you prepare and
practise special rescue procedures in case of such occurrences. NOTE: When climbing and
lowering in the first 2 metres above ground level, the user may not be properly protected from
collision with the ground during a fall, so extreme caution is required when working at such heights.

H. DESCRIPTION OF MARKINGS. a) type and model of device; b) part number; ¢) number and
year of issue of the European standards applicable to the device; d) CE marking and number of the
notified body supervising the manufacturing process; e) read the instructions for use carefully
before use; f) approved for vertical use; g) approved for horizontal use/to prevent falling over the
edge as required by PPE-R/11.075; h) the guide (working line) should not be tightened on sharp
edges; i) maximum rated load

j) diameter and part number of the anchor line (working line) to be used with the ACO10ED guided
type fall arrester; (k) month and year of manufacture; (I) serial number of the guided type fall
arrester; (m) name of the anchor line; (n) anchor line part number — the value 'xx' represents length;
(o) diameter of the anchor line; (p) length of the anchor line; (r) manufacturer's identification

|. SCHEDULED INSPECTION The equipment is subject to scheduled maintenance inspections
every 12 months from the date of first use. The scheduled inspections must be carried out by a
qualified professional only, with knowledge and skills required to carry out scheduled inspections of
PPE. Depending on the type of work and working site environment, the equipment may need
maintenance work more frequently than every 12 months. Ensure you record each scheduled
inspection in the equipment's operation sheet.

G. MAXIMUM SERVICE LIFE OF THE EQUIPMENT The maximum service life of a properly
functioning travelling grip device is unlimited provided that the energy absorber is replaced after 10
years of use. The maximum service life of the energy absorber and anchor line (working line) is 10
years.

H. WITHDRAWAL FROM USE The equipment (the travelling grip device with the anchor line) must
be taken out of service and subsequently disposed of immediately after it performed a fall arrest or it
is found to be unfit for further use on the basis of an inspection or if any doubts as to its good working
condition arise.

NOTE: The maximum service life of the equipment depends on the intensity of use and
environmental conditions. Using the equipment in harsh conditions, marine environment, on sharp
edges, when exposed to high temperatures or aggressive substances, etc., can mean that the
equipment must be withdrawn from use even after one use.

|. ESSENTIAL RULES FOR THE USERS OF PERSONAL PROTECTIVE EQUIPMENT AGAINST
FALLS FROMAHEIGHT
The PPE may only be used by people who are trained and competent in maintaining safety.

The PPE must not be used by persons whose health condition could pose an additional risk to their
own safety during normal use and rescue operations.

A separate emergency action plan must be drawn up for each working site with possible hazards
taken into account.

When being suspended on a PPE (e.g. after it arrests a fall), look out for suspension trauma
symptoms.

To prevent the suspension trauma symptoms, make sure you can follow a relevant emergency
action plan. The use of relief step straps is recommended.

The structure of the equipment may not be altered in any way without a prior written consent of the
manufacturer.

Allrepairs may only be carried out by the manufacturer of the equipment or people authorised by it.
You are prohibited to use the PPE beyond its performance specification or for purposes other than
its intended use.

One piece of PPE must be assigned to only one user.

Prior to every use, check all the components fitted in the connecting and shock absorber units for
compliance. During use, regularly check the connection and adjustment of the equipment
components to prevent them from being accidentally loosened or disengaged.

It is prohibited to combine the equipment components where the safe operation of one
component affects or interferes with the safe operation of another.

Before each use of PPE, it is mandatory to carry out an initial check of the equipment for proper
operation to ensure that its condition enables its safe use.

When carrying out the initial check of the equipment, examine all components for damage,
excessive wear, corrosion, abrasions, cuts or malfunctions, and particularly: - for harnesses and
belts — buckles, adjusting devices, attachment points, straps, stitching, loops; — for energy
absorbers — attachment loops, straps, stitching, casing, snap hooks; — for textile lanyards, safety
lanyards or belaying lanyards — lanyard, loops, thimbles, snaps, strands; — for wire lanyards, safety
lanyards or belaying lanyards — lanyard, strands, clips, ferrules, loops, thimbles, snap hooks,

adjusting devices; — for retractable type fall arresters — lanyard or strap, correct operation of
deployment mechanism and brake, housing, energy absorbers, snap hook; — for guided self-
locking devices — body of retractable type fall arresters, operation of sliding mechanism, operation
of locking mechanism, rivets and bolts, snap hook, energy absorbers; — in metal components
(connectors, hooks, anchor points) —main body, rivets, latch, operation of locking mechanism.

Following each 12-month period of use, the PPE must be taken out of service for a scheduled
maintenance inspection. The scheduled inspections must be carried out by a qualified professional
only, with knowledge and skills required to carry out scheduled inspections of PPE. The scheduled
inspection may be carried out either by the manufacturer or by its authorised entities.

For certain types of complex equipment, e.g. certain types of retractable type fall arresters, annual
examination can only be carried out by the manufacturer orits designated entity.

Regular scheduled maintenance significantly improves the equipment's life, as well as the safety of
its users which depends on the performance and durability of the equipment.

When carrying out a scheduled inspection, ensure you check the markings on the equipment for
their legibility. Do not use equipment with illegible marking.

If the equipment is to be marketed and/or used in a country other than that in which it was originally
intended, the introducing party must provide instructions for use, maintenance, scheduled
inspection and repairs written in the language of the country in which the product s to be used.

The PPE must be taken out of service as soon as any doubts arise as to its condition affecting safe
use. Such PPE may not be reused until the manufacturer or its authorised entity has confirmed in
writing that the equipment has been put through comprehensive testing.

The PPE must be taken out of service and subsequently disposed of immediately after it arrests a
fall (or other procedures must be implemented according to the specific instructions in the
equipment manual).

The full body harness (as per EN 361) is the only permissible body retaining device that can be
used with the connecting and energy absorbing unit.

For the full body harness, to attach the connecting and energy absorbing unit, use the attachment
points marked with a capital 'A' only.

Always ensure you correctly set up the anchor device or structural anchor point used to connect the
connecting and energy absorbing unit, and that you work with itin such a way as to reduce the risk of
a fall, as well as the height of the fall. Always position the anchor device/anchor point above the
workplace of the user. The shape and design of the anchor device/structural anchor point must
prevent the equipment from being spontaneously disengaged. The permissible minimum static
strength of the device/anchor pointis 12 kN. It is recommended to use approved and marked, fixed
structural anchor points complying with EN 795.

Itis mandatory to check the required free space below the user at the work site before each use of
the connecting and energy absorbing unit so that, in the event of a fall, the user does not collide with
the ground or any other obstacle in the fall path. The length of free space required must be
calculated with reference to the instructions manual of the equipment used.

There are a number of hazards that can affect the operation of the equipment, and appropriate
precautions must be taken when using the equipment, and particularly when: - contact of the device
line with sharp-edged parts, - presence of any damage such as cuts, abrasion, corrosion, -
exposure to weather conditions, - "pendulum effect" when falling, - presence of extreme
temperatures, - presence of aggressive chemical agents, - contact with live electrical conductors.
Handle the PPE in a protected container (e.g. a moisture-resistant textile bag, plastic bag, steel or
plastic boxes) to protect it from damage or exposure to moisture.

The equipment can be cleaned using methods that do not adversely affect the materials used in its
manufacture. For textile products, use mild detergents designed for delicate fabrics; clean by hand
or in a machine and rinse with water. For energy absorbers, wipe off dirt with a damp cloth only. Itis
forbidden to immerse energy absorbers in water. Plastic parts can only be cleaned with water. If the
equipment gets wet during operation or cleaning, allow it to dry naturally, and protect it from heat
sources located in direct vicinity. For products made of metals, some parts (springs, pins, hinges,
etc.) can be lubricated regularly with a small amount of lubricant to ensure better performance.

Store the PPE in its package, in a well-ventilated place, and ensure it is protected from direct
sunlight, ultraviolet degradation, moisture, sharp edges, extreme temperatures and corrosive
substances or strong agents.

Using a device in combination with the personal protective equipment against falls from a height
must follow the instructions manual of that device and the relevant standards.

Manufacturer: PROTEKT — Starorudzka 9 — 93-403 £ 6dz — Poland

This device meets the requirements of Regulation (EU) 2016/425 on personal protective
equipment. EU Declaration of Conformity available at www.protekt.pl

Notified body issuing an EU type examination certificate in accordance with the PPE Regulation
2016/425: EU-Cert Sp. z 0. 0. (No. 2984), ul. Karola Szymanowskiego 12/U6, 80-280 Gdansk,
Poland.

Notified body supervising the production process: Apave SA (n°0082) — 6 Rue du Général Audran,
92412 COURBEVOIE cedex, France

Distributor: ECXS Pod&bradsk4 260/59, Praha 9, 198 00

OPERATION SHEET- It is the employer at the workplace where the

PERIODIC INSPECTIONS AND SERVICING

equipment is used that is responsible for the entries in the operation

sheet. The operation sheet should be completed before the INSPECTION | REASONS FOR DAMAGE FOUND, NAME AND DATE OF
equipment is first issued for use by the competent person responsible DATE REVIEW/REPAIR REPAIRS CARRIED OUT | SIGNATURE OF THE NEXT

in the workplace for protective equipment. Information on factory RESPONSIBLE INSPECTI
periodic inspections, repairs and the reason for withdrawal of the PERSON ON

equipment from use shall be posted by the competent person
responsible at the workplace for periodic inspections of protective

equipment. The service record should be kept for the entire service
life of the equipment. Do not use personal protective equipment that
does not have a completed operation sheet

MODEL AND TYPE

OF EQUIPMENT

SERIAL NUMBER

PART NUMBER

DATE OF
MANUFACTURE

DATE OF PURCHASE

DATE OF ENTRY
INTO SERVICE

USERNAME
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C € 0082 Ensss-2:2002

+ PPE-R/11.075

SK Samosvorné zariadenie s flexibilnym vodidlom

SAMOSVORNE ZARIADENIE
~BLOCMAX

ACO011
~-EN 353-2:2002

H>3,83m
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Nr kat. AC 100 ED

Sériové Cislo:
XXXXXXXXXXX

Datum vyroby:
- MM.YYYY
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Edge - -.PRACOVNE LANO
h (. ........... AC100ED xx
‘ max. 1,5m max. 1,5m ‘ ---------- PRIEMER: 214 mm

|
H>233m
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SK — POZOR: Predtym, nez zacnete toto vybavenie pouZivat, obozndmte sa s obsahom tejto
pouzivatel'skej prirucky. Praca, ktora si vyzaduje pouzivanie tohto vybavenia, je nebezpecna.
Pouzivatel je povinny dodrziavat tieto pokyny a zodpovedéa za spravne pouzivanie svojho vybavenia.
Nespravne pouzivanie tohto vybavenia moze viest' k trazu alebo smrti. Ak mate akékolvek problémy s
pochopenim tejto pouzivatel'skej prirucky, obratte sa na vyrobcu vybavenia.

A. OPIS. Samosvorné zariadenie s flexibilnym vodidlom AC011 je sucastou osobného ochranného
vybavenia, ktoré je uréené na ochranu pred padom z vysky. Zariadenie spifia prislugné poziadavky
normy EN 353-2. Zariadenie AC011 je uréené na pouZzivanie s polyesterovymi vodidlami (pracovnymi
lanami) s priemerom 14 mm oznacenymi katalégovym ¢islom AC100. Zachytavac paduACO011 je uréeny
na ochranu jedného pracovnika s maximalnou hmotnostou 140 kg. Samosvorné zariadenie AC011 s
flexibilnym vodidlom je Uspesne pretestované v stlade s poZiadavkami PPE-R/11.075 (ktoré nezahffiaju
predpisy o oznaceni CE) na pouZzivanie v horizontalnej rovine, ked moéze dojst k padu cez hranu. Pri
testovani bol pouzity ocelovy profil s polomerom r = 0,5 mm, bez ostrych hran alebo tifiov. Na zaklade
tohto testu sa konstatuje, Ze zariadenie je vhodné na pouzivanie na podobnych hranach, ako su napr.
valcované ocelové profily, drevené hranoly alebo zaoblené atiky. Zariadenia st dostupné s dizkou od 5
mdo 100 m.

B. PRVKY. 1. Ocelovy upinaco-posuvny mechanizmus; 2. Bezpe¢nostny timi¢ padov vyrobeny z
polyamidu; 3. Vlastnost zariadenia; 4. Konektor bezpe¢nostného timi¢a; 5. Horny koniec pracovného
lana s o¢nicou; 6. Vlastnost pracovného lana; 7. Pracovné lano s polyesterovym jadrom s priemerom 14
mm; 8. Dolny koniec pracovného lana s oénicou; 9. Blokovacia packa upinaco-posuvného mechanizmu;
10. ?? cm—maximalna pripustna dizka bezpeénostného timica s konektorom

C. PRIPOJENIE PRACOVNEHO LANA K BODU PEVNEJ KONSTRUKCIE Vodidlo (pracovné lano)
pripojte k bodu pevnej konstrukcie s pouzitim konektora alebo kotviaceho zariadenia spifiajuceho
poziadavky normy EN 362 (C.1 a C.2) alebo EN 795 (C.3). Pevny bod konstrukcie musi mat statickd
pevnost aspori 12 kN. Tvar a konstrukcia pevného konstrukéného bodu nesmie umoziiovat samocinné
odpojenie zariadenia (C.4, C.5, C.6). Odporu¢ame, aby ste pouzivali certifikované a schvalené kotviace
body, splfiajuce poziadavky normy EN795.

D. MONTAZ UPINACO-POSUVNEHO MECHANIZMU NA PRACOVNOM LANE. D.1 Potiahnite dole

---------- Dizka: xx m.
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zabezpecujluci ¢ap upinaco-posuvného mechanizmu; D.2 Stladte bezpecnostné tlacidlo; D.3
Roztiahnite steny upinaco-posuvného mechanizmu; D.4 Namontujte vodidlo v ohybe prednej steny
upinaco-posuvného mechanizmu. Zlozte steny samosvorného zariadenia; D.5 Po zlozeni stien sa
upinaco-posuvny mechanizmus automaticky zablokuje. Sipka na prednej stene vodidla musi smerovat
nahor, v smere konca pracovného lana, smerom na kotviacibod.

E. PRIPOJENIE UPINACO-POSUVNEHO MECHANIZMU K BEZPECNOSTNEMU POSTROJU.
Konektor upinaco-posuvného mechanizmu musi byt pripojeny k upinacej spone bezpecénostného
postroja, oznaceny velkym pismenom ,A“. Odportcame, aby ste pouzivali prednl upeviiovaciu sponu.
Bezpecnostny postroj musi spifiat poziadavky normy EN361.

F. PRACANA JEDNOM STANOVISKU. Pri praci na jednom stanovisku upinaco-posuvny mechanizmus
ruéne presuvajte nad pouzivatefom a zablokujte na jednom mieste na pracovnom lane. Takym
spdsobom sa zablokujte mechanizmus na jednom mieste, vdaka Gomu sa nezvysuje celkova hmotnost
pouzivatela.

Blokovanie upinaco-posuvného mechanizmu: F.1 Uvolnite pruzinu blokovacej packy; F.2 Stlacte
blokovaciu packu

G. HLAVNE ZASADY PRACE SO ZARIADENIM AC010 ED. G.1 Aby bolo mozné zarugit bezpe&né
zachytenia padu, pod pouzivatelom musi byt k dispozicii pozadovany volny priestor ,H*, a to aspori 2,33
m. Pri pouzivani pracovného lana dlh§ieho nez 20 m je potrebné zvacsit mnozstvo dostupného volného
priestoru pod pouzivatelom o 5 % dizky zariadenia. V pripade, ak je vodidlo upevnené ku kotviacemu
bodu, ktory sa nachadza priamo vo vertikalnej linii nad pouzivatefom, maximalna pripustna odchylka
pracovného lana od zvislej osi je 15° voci linii bodu pevnej kons$trukcie pocas premiestiiovania
pouzivatela v horizontalnej rovine.

G.2 Zariadenie pretestované v sulade s poziadavkami PPE-R/11.075. M6zu sa pouzivat v situaciach,
ked sa pouzivatel premiestriuje po horizontalnej rovine na miestach, kde hrozi riziko padu cez okraj
(napr. na plochych strechach). Hrana musi mat polomer aspori 0,5 mm. Ak je hrana ostra alebo hrozi
vysoké riziko poSkodenia lana, napr. na danom povrchu su tfne, musi sa pouzivat nalezité
zabezpecenie hran.

G.3 Kotviaci bod vodidla (pracovného lana) sa nesmie nachadzat pod nohami pouzivatela.



G.4 Uhol vychylenia vodidla na hrane pri zachyteni pAdu musi byt aspori 90°.

G.5 Pocas prace sa vodidlo samosvorného zariadenia musi pouzivat takym spésobom, aby lano bolo
napnuté, nebolo prili§ voné. Dizku samosvorného zariadenia mézete prispdsobit (postvajic upinaco-
posuvny mechanizmus na vodidle), ak sa pouzivatel premiestriuje smerom k okraju, cez ktory méze
dojst k padu. Aby ste predisli riziku ,kyvadlového efektu” pri pade, pouzivatel sa nesmie premiestriovat v
horizontalnej rovine viac nez 1,5 m v oboch smeroch voci vertikalnej osi kotviaceho bodu. V opaénom
pripade namiesto bodu pevnej konstrukcie pouZite kotviace zariadenie v stlade s normou EN795 typu C
alebo typu D. Pri pouzivani horizontalneho kotviaceho lana v stlade s poziadavkami normy EN 795 typu
C, zohladnite moZné vychylenie, ktoré ovplyvni mnozstvo volného priestoru ,H* pod stanoviskom.
Zohladnite vsetky informéacie uvedené v navode na pouzitie horizontélneho kotviaceho lana. Po pade
cez okraj, pri zachytavani padu hrozi riziko Urazov, ak padajlica osoba narazi na ¢asti budovy alebo
konstrukcie. Pre takéto okolnosti vypracuijte a nacvicte prislusné Specialne zachranné postupy. POZOR:
Pri $plhani a spustani na prvych 2 metroch nad droviiou podkladu, pouzivatel nemusi byt nalezite
chraneny pred narazom do podkladu pri pripadnom pade, preto pri praci v takychto vySkach je potrebné
zachovavat mimoriadnu opatrnost.

H. OPIS OZNACENIA. a) typ a model zariadenia; b) katalégové &islo; c) &islo a rok vydania europskych
noriem, ktoré sa vztahuju na zariadenie/vybavenie; d) oznacenie CE a &islo notifikovanej osoby, ktora
dohliada na vyrobny proces; e) pred pouzitim sa dokladne oboznamte s ndvodom na pouZitie; f)
schvalené na pouzivanie vo vertikdlnom smere; g) schvalené na pouzivanie v horizontalnej rovine / s
ciefom zabranit padu cez hranu, v stlade s poZiadavkami PPE-R/ 11.075; h) vodidla (pracovného lana)
nenapinajte na ostrych hranach; i) maximalne menovité zataZenie;

j) priemer a katalogové ¢islo vodidla (pracovného lana), ktoré je ur¢ené na pouzivanie so samosvornym
zariadenim ACO10ED; k) mesiac a rok vyroby; ) sériové Cislo samosvorného zariadenia; m) nazov
vodidla; n) katalégové ¢islo vodidla — hodnota ,xx” oznacuje dizku; o) priemer vodidla; p) dizka vodidla; r)
oznacenie vyrobcu

1. PRAVIDELNE KONTROLY Kontroly zariadenia sa musia vykonavat aspofi raz za 12 mesiacov od diia
prvého pouzitia. Pravidelné kontroly méze vykonavat len odborne spdsobila osoba, ktora ma nalezité
znalosti a zruénosti potrebné na vykonavanie pravidelnych kontrol osobnych ochrannych prostriedkov.
Podlatypu prace a pracovného prostredia moéze byt potrebné vykonavat kontrola aj ¢astejSie nez raz za
12 mesiacov. Kazdé vykonanie pravidelnej kontroly musi byt zaznamenané na pouZivatelskom liste
zariadenia.

G. MAXIMALNA ZIVOTNOST ZARIADENIA. Maximalna Zivotnost spravne fungujliceho upinacieho
mechanizmu je neobmedzena pod podmienkou, Ze sa po 10 rokoch pouzivania vymeni bezpe¢nostny
timi€. Maximalna Zivotnost bezpe¢nostného timi¢a narazov a vodidla (pracovného lana) je 10 rokov.

H. VYRADENIE Z POUZIVANIA. Zariadenie (upinaco-posuvny mechanizmus s vodidlom) okamzite
vyradte z pouzivania a zlikvidujte, ked bolo pouZzité na zachytenie padu, alebo ak sa na zaklade kontroly
zisti, Ze sauz nemodze pouzivat, alebo ak existuju pochybnosti o jeho nalezitom technickom stave.
POZOR: Maximalna Zivotnost zariadenia zavisi od intenzity pouzivania a podmienok prostredia.
Pouzivanie zariadenia v naro¢nych podmienkach, v morskom prostredi, na miestach s ostrymi hranami,
pri vystaveni vysokym teplotdm alebo agresivnym latkam ap. méze viest k tomu, Ze zariadenie musi byt
vyradené z pouzivania uz po jednom pouziti.

|. ZAKLADNE ZASADY PRE POUZIVATELOV OSOBNYCH OCHRANNYCH PROSTRIEDKOV
CHRANIACICH PRED PADOM Z VYSKY

Osobné ochranné prostriedky mozu pouzivat len osoby, ktoré su nalezite zaSkolené a sposobilé, ¢o sa
tyka zachovania bezpecénosti.

Osobné ochranné prostriedky nesmu pouzivat osoby, ktorych zdravotny stav méze predstavovat
dodatoc¢né riziko pre ich vlastni bezpe¢nost po¢as normalneho pouzivania a po¢as zachrannych akcii.

Pre kazdé pracovisko musi byt vypracovany havarijny plan, ktory musi zohladnovat potencialne
nebezpecenstva.

Pri pripadnom zaveseni v osobnom ochrannom prostriedku (napr. po zastaveni padu) davajte pozor na
priznaky Soku zo zavesenia.

Aby ste sa vyhli priznakom Soku zo zavesenia, uistite sa, ¢i dokazete aplikovat prislusny zachranny
plan. Odpori¢ame, aby ste pouzivali remienky na chodidla.

V Ziadnom pripade nevykonavajte akékolvek zmeny v konstrukcii zariadeni bez predchadzajuceho
pisomného suhlasu vyrobcu.

Akékolvek opravy méze vykonavat len vyrobca zariadenia alebo nim poverena osoba.

Osobné ochranné prostriedky sa nesmu pouzivat spdsobom, pri ktorom by doslo k prekro¢eniu
prevadzkovych limitov, ani nainé téely, nez natie, na ktoré st uréené.

Jeden osobny ochranny prostriedok méze pouzivat len jeden konkrétny pouzivatel.

Pred pouzitim sa uistite, i komponenty zariadenia namontované na spojovaco-timiacom module,
splnaju prislusné poziadavky a normy, a su kompatibilné. PoCas pouZzivania pravidelne kontrolujte
spojenie a nastavenie ¢asti zariadenia, aby ste predisliich pripadnému uvolneniu alebo odpojeniu.

V Ziadnom pripade nespajajte prvky zariadenia, ak bezpec¢né fungovanie jedného prvky
ovplyviiuje alebo narusa bezpeéné fungovanie iného.

Predtym, nez zacnete pouzivat akykolvek osobny ochranny prostriedok, bezpodmienecne ho vstupne
skontrolujte ohladne spravneho fungovania, aby ste sa uistili, ¢i stav umoZiuje bezpecné pouzivanie.

Pri vstupnej kontrole osobného ochranného prostriedku skontrolujte vSetky jeho prvky ohladne
poskodenia, nadmerného opotrebovania, korézie, predretia, narezania alebo nespravneho fungovania,
a predovSetkym: - v pripade postrojov a bezpe¢nostnych popruhov — spony, nastavovacie zariadenia,
zavesné body, popruhy, Svy, slucky; - v pripade bezpe¢nostnych brzdi¢ov — kotviace slucky, popruhy,
Svy, plaste, zapadky; - v pripade textilnych lan, bezpecnostnych lan alebo istiacich lan — lano, slucky,
spony, karabiny, zavesné prvky, vyplety; - v pripade ocelovych lan, bezpeénostnych lan alebo istiacich
lan — lano, struny, svorky, obruce, slucky, spony, karabiny, nastavovacie zariadenia; - v pripade
samonavijacich brzdi¢ov — lano alebo popruh, spravne fungovanie navijacieho mechanizmu a bfzd,
plast, bezpecnostné timie, zapadka; - v pripade samosvornych zariadeni s vodidlami — korpus
samosvorného zariadenia, fungovanie posuvného mechanizmu, fungovanie blokovacieho
mechanizmu, nity a skrutky, zamok, bezpeé&nostny timic; - v kovovych komponentoch (spojovacie prvky,

haky, kotviace body) — hlavny korpus, nity, zapadky, fungovanie blokovacieho mechanizmus.

VZdy po 12 mesiacoch pouzivania sa osobny ochranny prostriedok musi vyradit z prevadzky, a musi byt
vykonana pravidelna kontrola. Pravidelné kontroly méZe vykonavat len odborne spdsobila osoba, ktora
ma nalezité znalosti a zru¢nosti potrebné na vykonavanie pravidelnych kontrol osobnych ochrannych
prostriedkov. Pravidelné kontroly méze vykonavat bud vyrobca, alebo opravneny subjekt povereny
vyrobcom.

V pripade niektorych typov zariadeni so skomplikovanou stavbou, napr. niektorych typov brzdicov,
moze rocné kontroly vykonavat len vyrobca alebo nim povereny subjekt.

Pravidelna kontroly vyznamnym spésobom ovplyvriuju udrzanie zariadenia v nalezitom stave, a tiez na
bezpeénost pouzivatelov, ktora zavisi od bezporuchovosti a trvacnosti zariadenia.

Pri vykonavani pravidelnych kontrol bezpodmieneéne skontrolujte Citatelnost oznaceni na zariadeni.
Nepouzivajte zariadenia s necitatelnymi oznaceniami.

V pripade zavedenia zariadenie do predaja alebo pouzivania v inej krajine, nez v tej krajine, do ktorej
bolo pévodne uréené, vyrobca musi poskytnut navod na pouzitie, idrzbu, pravidelnd kontrolu a opravu v
jazyku pouzivanom v danom $tate, v ktorom sa bude vyrobok pouZzivat.

Osobné ochranné prostriedky vyradte z pouzivania ihned, ked sa objavia akékolvek pochybnosti o ich
stave, Co sa tyka bezpecného pouzivania. Zariadenie nepouzivajte az dovtedy, kym vyrobca alebo nim
povereny subjekt pisomne nepotvrdi, Ze zariadenie bolo naleZite dosledne skontrolované, a méze sa
dalejpouzivat.

Osobné ochranné prostriedky musia byt okamzite vyradené z pouzivania po pouziti na zastavenie
padu, a musia sa zlikvidovat (alebo musia byt vykonané iné procedury v stlade s konkrétnymi pokynmi,
ktoré st uvedené v navode na pouzivanie zariadenia).

Bezpecnostny postroj (v stlade s normou EN 361) je jediné pripustné zachytné zariadenie, ktoré sa
moze pouzivat so spojovaco-timiacim modulom.

V pripade bezpecnostnych postrojov, s cielom pripojit zachytavac padu, pouZivaijte len zavesné body
oznacené velkym pismenom ,A".

Kotviace zariadenie alebo bod pevnej konstrukcie, pouZity na pripojenie spojovaco-timiacim modulom,
musi byt vZzdy naleZite umiestnené, a prace vykondvané s pouZitim tohto vybavenia musia byt
vykonavané tak, aby sa minimalizovala mozZnost padu, ako aj samotna vySka padu. Kotviace
zariadenie/kotviaci bod musi byt umiestneny nad miestom vykonavania prace. Tvar a konstrukcia
kotviaceho zariadenia/pevného bodu konstrukcie, musi predchadzat samovolnému rozpojeniu
vybavenia. Minimalna hodnota statickej pevnosti zariadenia/kotviaceho bodu je 12 kN. Odporu¢ame
pouzivat schvalené a oznagené kotviace body pevnych konstrukcii, ktoré spifiaji poziadavky normy EN
795.

Pred kazdym pouzitim spojovaco-timiaceho modulu skontrolujte dostupny poZadovany volny priestor
pod pouzivatelom na pracovisku, aby v pripade padu pouzivatel nenarazil do zeme alebo inej prekazky,
ktory by sa nachadzala na drahe padu. Potrebny volny priestor vypoéitajte v stilade s pokynmi, ktoré su
uvedené v navode na pouzitie prislusného zariadenia.

Existuje mnoho nebezpecenstiev, ktoré mézu ovplyvnit funkénost vybavenia, preto pri jeho pouzivani
pouzivajte primerané osobné ochranné prostriedky, predovSetkym: - kontakt lanka zariadenia s
predmetmi s ostrymi hranami, - vyskyt akychkolvek poSkodeni, ako su zarezy, predretia, kordzia, -
expozicia na pdsobenie poveternostnych faktorov, - vyskyt ,kyvadlového efektu” pocas padu, - vyskyt
krajnych teplot, - pritomnost agresivnych chemickych latok, - kontakt s elektrickymi kablami pod
napatim.

Osobné ochranné prostriedky prenasajte v zakrytych obaloch (napr. textilné vrece odolné voci vihkosti,
plastové vrece, ocelové alebo plastové boxy), aby boli nalezite chranené pred poskodenim a pred
pdsobenim vihkosti.

Zariadenia Cistite takym spésobom, aby ste negativne neovplyvnili materialy, z ktorych st vyrobené. V
pripade textilnych vyrobkov pouzivajte jemné pracie prostriedky uréené na jemné tkaniny; perte (Cistite)
ich ruéne alebo v pracke, a plachajte vodou. V pripade bezpeénostnych timi¢ov pripadné necistoty
utierajte len vihkou handrickou. Bezpecnostné timice v Ziadnom pripade neponarajte do vody. Prvky
vyrobené z plastu €istite len s pouzitim vody. Ak sa zariadenie po¢as pouZzivania alebo Cistenie zamocilo,
umoznite, aby prirodzene vyschlo, a sticasne ho chrarite pred priamym pdsobenim zdrojov tepla. V
pripade vyrobkov, ktoré st vyrobené z kovov, niektoré €asti (pruzina, ¢ap, zaves ap.) mozete pravidelne
mazat nevelkym mnoZstvom maziva, aby ste zabezpecili lepsie fungovanie.

Osobné ochranné prostriedky uschovavaijte volne zabalené, na dobre vetranom mieste, chranené pred
priamym slne¢nym Ziarenim, nepriaznivymi vplyvmi ultrafialového Ziarenia, vihkostou, ostrymi hranami,
extrémnymi teplotami, ako aj korozivnymi latkami €i inymi prostriedkami so silnymi G€inkami.

Zariadenia spolu s osobnymi ochrannymi prostriedkami chraniacimi pred padom z vysky sa musia
pouzivat'v stilade s navodom na pouzitie predmetnych zariadeni a prisluSnymi normami.

Vyrobca: PROTEKT, Starorudzka 9, 93-403 £6dz, Polsko

Toto zariadenie spiha' poziadavky nariadenia (EU) 2016/425 o osobnych ochrannych prostriedkoch.
Vyhlasenie o zhode EU je dostupné na: www.protekt.pl

Notifikovana osoba vydavajtica osvedéenie o typovej skuske EU v stlade s nariadenim 2016/425 o
osobnych ochrannych prostriedkoch: EU-Cert Sp. z 0. 0. (¢. 2984), ul. Karola Szymanowskiego 12/U6,
80-280 Gdansk, Pol'sko

Notifikovana osoba kontrolujica vyrobny proces: Apave SA (n°0082) — 6 Rue du Général Audran, 92412
COURBEVOIE cedex, France

Distributor: ECXS Pod&bradska 260/59, Praha 9, 198 00

KARTA POUZIVANIA- Za zaznamy v karte pouZivania

PRAVIDELNE A SERVISNE KONTROLY

P o i T ey e e | DATUM  [PRICINY VYKNANIA | ZISTENE POSKODENIA, | MENO, PRIEZVISKO | DATUM
zariadenia na pouZitie naleZite vyplnit prislusna osoba, ktora KONTROLY | KONTROLY/OPRAVY VYKONANE OPRAVY APODPIS NASLEDU
na pracovisku zodpovedd za ochranné prostriedky. ZODPOVEDNEJ JUCEJ
Informacie o pravidelnych kontrolach, opravach a dévodoch 0SOBY KONTROL
vyradenia zariadenia z pouZivania eviduje prislusna osoba,

ktora na danom pracovisku zodpovedna za pravidelné Y

kontroly ~ ochrannych prostriedkov. Kartu pouzivania
uschovavajte po€as celého obdobia pouzivania zariadenia.
NepouzZivajte osobné ochranné prostriedky, ktoré nemaju

vyplnenu kartu pouZzivania.

MODELATYP
ZARIADENIA

SERIOVE CiSLO

KATALOGOVE CiSLO

DATUM VYROBY

DATUM NAKUPU

DATUM
UVEDENIADO

POUZIVANIA
MENO POUZIVATELA




